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РЕКОМЕНДАЦИИ РОДИТЕЛЯМ 

 

 



• Информация из интернета может 
навредить вашему ребенку 

 

• Бездумное потребления информации  и 
рекомендации из сети приносят 
настоящий вред.   

• Современные популярные мессенджеры 

Тik – Tоk, Инстаграм, Вконтакте могут 
содержать видео, приносящие вред 
подросткам (сцены насилия, призывы к 
самоубийству и т.д.) 



• Информационная гигиена для 
подростков — важное условие для 
осознанного потребления 
контента.  
 

Информационная гигиена приобретает 
особое значение,  так как перед 
современным человеком встает 
задача не просто пассивно поглощать 
контент, а фильтровать его, 
выбирая, что будет полезно для него, 
а что нет.  



 Уважаемые родители! 
 

Настоятельно рекомендуем усилить с 
вашей стороны контроль за вашими 

детьми! 


